
連絡協議会役員の紹介 

 

しらみず（荻・柏原） ☎68-2266 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

わたしたちが担当です！ 

 

暮らしの 
サポートセンター通信 

会長あいさつ 

（会長）  佐藤 邦俊 

（副会長） 河辺 和義  濱中 克美 

（監事）  甲斐 重秋  後藤 季雄 

（理事）  佐藤 とも子 阿南 哲也 

 
 ・2カ月に 1回、会議を行い、情報交換等行う 
 ・年に 2回、合同通信を発行する 
 ・勉強会の企画、実施 
 ・会員の交流を深めるため、「くらサポ大広場」の企画、

開催など 
  

ゆのはな（長湯・下竹田） 

☎75-3380 

陽だまり（竹田・岡本・明治・豊岡） 

直入 

久住 

竹田北部 竹田東部 

竹田西部 

荻 

竹田南部 
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会長 佐藤 邦俊 

連絡協議会の主な活動とは 

 

昨年の大広場の様子 
 

利用していただくには・・・ 

サービスを受ける側も提供する側も、お互いに対等な立場を維持したいとの願いから会員制となっておりま

す。住民同士の助け合いの想いで趣旨にご賛同いただける方であれば、どなたでも活動・登録できます！ 

活動会員・・・生活支援サービスなど「くらサポ」の活動に関わって頂ける方 

賛助会員・・・「くらサポ」の趣旨を理解し、支援して頂ける方 

利用会員・・・生活支援サービスや広場を利用される方 

協力会員・・・寄り合い場のお手伝い、活動会員のサポートをしていただける方。

（りんどうのみ） 

※なんせい・陽だまり・あけぼのへ

のお問い合わせはこちらまで 

～くらサポ間の連携を密に！～ 

２度目の会長という役目がまわってきました。一生懸

命だったからこそ、この期間が短く感じます。設立当初

昼食ともなれば、せからしいぐらいの会話が飛び交って

いた 30 人越えの広場も現在減ってしまった所もありま

す。 

しかし、くらサポは会員皆さんの居場所 

です。「私が行かんといかんのじゃ～」と 

こちらも出ていく勇気をもらっています。 

頑張らなくてイイ、できる範囲でイイ。 

あなたと私のかけがえのない居場所を創っ 

ていきましょう。 

 

支援員 

志賀由季 

会長 

河辺和義 
支援員 

合原ともえ 

あけぼの（入田・嫗岳・宮砥） 

会長 

佐藤邦俊 
支援員 

大窪翔太郎 

会長 

佐藤とも子 

支援員 

羽田野みどり 

会長 

甲斐重秋 

支援員 

古荘陽 

会長 

後藤季雄 

会長 

濱中克美 

支援員 

古荘陽 

双城（宮城・城原）☎62-2122 

りんどう（久住・都野・白丹） 

       ☎76-0770 

なんせい（玉来・松本・菅生） 

62-2122 

会員の種類

2122 

年会費：1000 円

ひ1000円員

の 種 類

2122 

支援員 

大窪翔太郎 

会長 

阿南哲也 
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調理室の人数を制限し、

密にならないように マスクをして、静か

に調理をします。 

楽しい広場の間に 

昼食準備しています 

持ち帰りのお弁当

にも一工夫♪ 

早く皆で食べれるように

なるといいな～（願い） 

「なんせい」では、食べる楽しみを少しでも 

という事で持ち帰りのお弁当という試みを

行っています。皆で昼食を囲むところまで

は、まだまだですが、心を込めた手作りのお

弁当は毎回大好評です♪ 

「陽だまり」では、時間が短い中での広場で少しでも

楽しめるように、積極的にお出かけを行っています。

感染対策を十分にしながら、今後も続けていきます♪ 

くじゅう花公園へ 

出掛けました。 

順位 氏    名 年 齢 性別 くらさぽ名 

 
渕野  シメ １００歳 女性 ゆのはな 

 
野仲 テツ子 ９９歳 女性 あけぼの 

 
森村  文子 ９９歳 女性 りんどう 

 
進  正 直 ９９歳 男性 りんどう 

 
仲村 コスミ ９７歳 女性 双 城 

 
芳川  濱子 ９７歳 女性 双 城 

 
清水 フサヱ ９７歳 女性 双 城 

 
安達 ナツヨ ９７歳 女性 ゆのはな 

 
森  キミ子 ９６歳 女性 双 城 

 
山室 ハツ子 ９５歳 女性 なんせい 

 
佐藤 ハツヨ ９５歳 女性 りんどう 

 

7つのくらサポ広場を利用している９５歳以上の 
元気な利用会員さんをランキング形式で紹介します♪ 

みなさん、これからも広場

を利用してお元気でいてく

ださいね♪ 

※現在お休み中の方もいます。 


